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Note de rédaction

Ce bulletin hebdomadaire
est rédigé en vue de présenter régulicrement les
informations sur la surveillance épidémiologique
des maladies a potentialité épidémique.

Dans ce numéro, nous parlerons & nos lecteurs la
détection des cas et de I’épidémie de la Rougeole,
I’épidémiologie, la clinique et les complications
dus a cette maladie. Les autres points cad la prise
en charge,la prévention, 'lEC, la préparation du
district a la lutte contre 1’épidémie de Rougeole
seront abordés dans le prochain numéro

Dans ce bulletin, on donnera aussi la situation
actuelle des maladies sous surveillance.

La notification :

Sommaire :

Le taux de complétude pour cette semaine a €t
de 73%, 22 Districts sur le total de 30.
Les Districts qui ont transmis la moiti¢ de leur
rapports sont : Gakenke, Nyamasheken et Rusizi .

Les districts de Burera, Rulindo, Karongi, Gatsibo, et
Nyagatare, n’ont pas transmis leurs rapports
hebdomadaire

Diarrhée : Les Hopitaux de district ont notifié 337
cas de diarrhée sanglante et 1.915 cas de diarrhée non
sanglante.

Paludisme : Dans cette semaine, les Hopitaux de
district ont déclaré un total de 15025 cas de paludisme
avec 3 déces survenues a Shyira, Ngarama et Kigeme

Autres maladies : Au cours de cette semaine, le
district de Bugesera, a suspecté 3 cas de rougeole.

1 cas de Rage a été déclaré par le district de
Nyarugenge et 37 cas de cholera ont été notifiés en
district de Rubavu et Rutsiro.

La notification hebdomadaire des cas est faite par courrier ordinaire adressé¢ au TRAC plus
(a lattention de 1’Unit¢ d’Epidémiologie), au téléphone portable n® 08554410 de Mme
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Tableau des nombres absolus de cas suspects et

ou confirmés pour les maladies sous surveillance.......



ROUGEOLE

I. DEFINITION DU CAS:

Fievre de 38°C ou plus (corps chaud au toucher si la température n’est pas
prise) et éruption maculo papuleuse généralisée en 3 jours ou plus et au moins
un des symptomes suivants : toux, rhume ou infection respiratoire supérieure,
conjonctivite.

I1. EPIDEMIOLOGIE :

- Agent causal : Virus de la rougeole ( Paramyxovirus ).

- Source d’infection : Sujets atteints de toute forme de rougeole.

- Voie de transmission : Voie aérienne (par des gouttelettes) pendant la

conversation, la toux, et I’éternuement.

- Réceptivité : tres élevée.

- Immunité : Elle est définitive puisque les anticorps se conservent dans le
sang.

- Facteurs favorisants :

o Absence de vaccination
o Promiscuité

o Mauvaises conditions d’hygiénes.

II1. CLINIQUE :
La période d’incubation : 9 a 10 jours
On distingue 4 périodes dans I’évolution de la rougeole.

1. Période catarrhale, caractériseé par :
- écoulement nasal
- toux
- conjonctivite
- taches de koplik

2. Période d’état : (fin de la période catarrhale et début de la période éruptive).
3. Période d’éruption : éruption cutanée débutant sur le visage et s’étendant sur
tout le corps.

4. Période de desquamation/pigmentation.



IV. COMPLICATION

- Pneumopathies
- Gastro-enteérites
- Laryngites

- Encéphalites

- Otite.
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Ala 8 semaine, il y avait un nombre élevé des cas de rougeole. En effet c’est
I’Hopital de Gihundwe qui avait notifié un nombre élevé des cas de rougeole,
les examens de labo se sont tous révélés négatifs.
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